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Professional Ear User – 
Prävention und Therapie von Erkrankungen eines 

professionellen Gehörs 
 
- Von der Schallwelle zum Höreindruck: Wie funktioniert unser Gehör und hören „Professional 
  Ear User“ besser? 

 
 

- Risikofaktoren: Lärm, Medikamente, Drogen – wie soll ein professionelles Gehör geschützt 
  werden und wer kann mich dabei beraten? 

 
 

- Ohrenschmerzen, Hörverlust oder Tinnitus – wann ist eine ohrenärztliche Abklärung 
  angezeigt und wer kennt sich mit einem professionellen Gehör aus? 
 
 
 

                             
 
 
 



 
 
Dr. med. Dr. sc. nat. David Bächinger absolvierte ein Parallelstudium der Medizin und Neurobiologie an 
der Universität Zürich. Seit 2017 ist er Assistenzarzt an der Klinik für Ohren-, Nasen-, Hals- und 
Gesichtschirurgie des Universitätsspitals Zürich und absolvierte in dieser Zeit mehrere klinische und 
wissenschaftliche Auslandaufenthalte, u. a. in Bochum (Deutschland) und Boston (USA). David Bächinger 
veröffentlichte knapp 50 Fachpublikationen im Bereich der Ohrenheilkunde sowie in der Musikwissenschaft 
und erhielt verschiedene nationale und internationale Auszeichnungen. Durch einen 2021 veröffentlichten 
Artikel, den er gemeinsam mit Dr. Veraguth, Raphaël Jecker und Co-Autoren der ZHdK verfasste, wurde 
der Begriff des «Professional Ear User» geprägt. Diese Bezeichnung umfasst die Gesamtheit der 
Berufsgruppen, die in ihrer beruflichen Tätigkeit von überdurchschnittlichen auditiven 
Wahrnehmungsfähigkeiten abhängig sind. Dieser Aspekt stellt spezielle Anforderungen an die Prävention, 
Diagnostik und Behandlung von Ohrerkrankungen, die derzeit in Seminaren und Forschungsprojekten 
bearbeitet werden sowie im Zentrum einer spezialisierten Sprechstunde für «Professional Ear User» 
stehen. 
 
 
KD Dr. med. Dorothe Veraguth ist seit 2008 leitende Ärztin der Abteilung für Audiologie der Klinik für 
Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichtschirurgie am Universitätsspital Zürich. Ihre klinische Ausbildung 
absolvierte sie in Zürich, St. Gallen, Luzern und Mainz. Dr. Veraguth ist Fachärztin für Hals-, Nasen- 
und Ohrenheilkunde und hat den Schwerpunkt Phoniatrie und Pädaudiologie erworben. Sie hat 
Lehraufträge an der Universität Zürich, der Fachhochschule für Heilpädagogik Zürich sowie einen 
Lehrauftrag für pädiatrische Hörgeräteakustik inne. Als international renommierte Expertin für 
Hörstörungen von Kindern und Erwachsenen weist sie eine rege wissenschaftliche Tätigkeit auf und 
ist in zahlreichen Fachgremien und Stiftungen tätig, u. a. im Beirat der Hear the World Foundation. Dr. 
Veraguth ist ehemalige Präsidentin der Kommission für Audiologie der Schweizerischen Gesellschaft 
für Ohren-Nasen-Hals und Gesichtschirurgie. Darüber hinaus engagiert sie sich im Rahmen von 
humanitären Projekten, u. a. seit 2007 für das Kinderspital Arabkir in der armenischen Hauptstadt 
Jerewan. 
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